Zatacznik nr 6
do Zarzqdzepia nr01/09/2025
Dyrektora Opery Slaskiej w Bytomiu
REGULAMIN
Pilates z elementami stretchingu

1. Zajecia Pilates z elementami stretchingu organizowane s3 w ramach zaje¢ edukacyjnych Opery Slaskiej
i odbywaja sie w siedzibie Opery Slgskiej przy ul. Moniuszki 21-23 w Bytomiu lub w innym wyznaczonym
miejscu — w takim przypadku zostanie ono podane do wiadomosci uczestnikéw z odpowiednim
wyprzedzeniem.

2. Zajecia odbywaja sie raz w tygodniu w $rody (z wytagczeniem dni ustawowo wolnych oraz dnia 24.12),

o0 godzinie 20:00. lloé¢ oraz sposdb przydziatu do grup ustala Specjalista ds. Edukacji Teatralnej.

3. Zajecia prowadzone s3 przez instruktora posiadajacego odpowiednie kwalifikacje, zatrudnionego przez
Opere Slaska. Uczestnicy zobowigzani sg do posiadania w trakcie zaje¢ swojej maty do ¢wiczen.

4. Za organizacje zaje¢ odpowiada Specjalista ds. Edukacji Teatralnej.

5. Koszt uczestnictwa w zajeciach wynosi: 200,00 ztotych brutto za kazdy miesigc odbywania sig
warsztatow dla uczestnikow. Optata za miesigc wrzesiert wynosi 100,00 zt brutto.

6. Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest:

1) wypetnienie i dostarczenie Formularza zgtoszeniowego (stanowigcego zatgczniki nr 1 do niniejszego
Regulaminu)

2) podpisanie umowy (stanowigcej zataczniki do niniejszego Regulaminu: zatacznik nr 2),

3) dokonanie wptaty w formie przelewu na konto Opery Slaskiej: ING Bank Slaski 14 1050 1230 1000 0024
0833 5525 z dopiskiem ,,(IMIE | NAZWISKO UCZESTNIKA)PILATES Z ELEMENTAMI STRETCHINGU, MIESIAC
ZA KTORY DOKONYWANA JEST WPLATA” lub gotéwka w Kasie Opery Slaskiej, najpdzniej do ostatniego
dnia miesigca poprzedzajgcego miesigc uczeszczania na zajecia — zgodnie z harmonogramem

7. Nieuiszczenie miesiecznej optaty za warsztaty w okreslonym regulaminem terminie skutkuje
wykresleniem z listy uczestnikow.

8. Istnieje mozliwoé¢ dotaczenia do grupy w trakcie kolejnych miesigcy trwania zajec, jednak ptatnosci
nalezy dokonac za caty miesiac.

9. Opera dopuszcza mozliwo$é zmiany prowadzacego lub terminéw warsztatow, o czym poinformuje
uczestnikow warsztatow.

10. Na terenie Opery Slaskiej w trakcie warsztatéw uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw
BHP, PPOZ oraz przepiséw wewnetrznych obowigzujacych na terenie Opery Slaskiej.

11.Wypetniajac Formularz zgtoszeniowy oraz podpisujgc umowe Uczestnik lub Opiekun Prawny Uczestnika
akceptuje regulamin iwyraza zgode na prezentacje przez Opere wizerunku Uczestnika do celéw
marketingowych, promocyjnych, informacyjnych, archiwizacyjnych oraz digitalizacyjnych.

12.Na czas warsztatdw uczestnicy mogg dokona¢ ubezpieczenia dobrowolnie i we wiasnym zakresie. Opera
nie ubezpiecza osob biorgcych udziat w warsztatach.

13.Podczas warsztatdw na sali obecny jest instruktor lub inna wyznaczona przez Opere osoba posiadajgca
odpowiednie kwalifikacje. S3 oni zobowigzani do podjecia wszelkich staran, aby warsztaty nie zagrazaty
bezpieczenstwu uczestnikow.

14.Uczestnicy powinni przyby¢ na warsztaty punktualnie i s3 zobowigzani do bezwzglednego stosowania sig
do wskazowek i polecern oséb prowadzacych warsztaty. W czasie warsztatow uczestnicy nie mogg
samowolnie opuszczac Sali Zajec.

15.0pera zastrzega sobie prawo do odmowy przyjecia uczestnika na kolejne warsztaty lub uczestniczenia w
danych warsztatach, w przypadku:

1) razacego nieprzestrzegania przez uczestnika zasad wspoétzycia w grupie (w tym, w przypadku
stwarzania zagrozenia dla pozostatych uczestnikow warsztatow),

2) razgcego nieprzestrzegania dbatosci o tad i porzadek,

3) wykorzystywania sprzetu i pomocy dydaktycznych niezgodnie z ich przeznaczeniem,

4) zachowania niezgodnego z normami spotecznymi.



